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Resumen. Actualmente, a nivel mundial, se ha re direccionado la avicultura hacia el enfoque inte-
grado de “Una Salud”, utilizando aditivos naturales, como la Stevia para potenciar los índices pro-
ductivos y la salud intestinal. El objetivo del presente estudio fue evaluar los efectos de la inclusión 
en la ración, de diferentes niveles de extracto sólido de Stevia sobre la calidad de la canal e indica-
dores de salud intestinal en pollos parrilleros criados hasta los 42 días de edad. Se utilizaron 100 
pollitos machos (Cobb) de un día de vida, divididos en cuatro tratamientos, con cinco repeticiones 
de cinco aves cada uno. Tratamientos: Control (C- sin extracto de Stevia); E1 (0,5 % de extracto de 
Stevia), E2 (1 % de extracto de Stevia), E3 (2 % de extracto de Stevia). Se sacrificaron las aves (42 
días) para determinar la calidad de la canal: pesos de faena, canal, pechuga, muslos y rendimiento. 
Se examinó la histomorfometría intestinal (Altura vellosidad/Profundidad de la cripta). Se registró 
mayor peso y rendimiento de la canal (extracto 1) y mejor salud intestinal (extracto 2) (p < 0,05). En 
conclusión, el extracto de Stevia (0,5 – 1 %) desencadenó mayores pesos, rendimiento de los cortes 
de valor comercial y mejor salud intestinal en los pollos.

Palabras clave. Fitobiótico, rendimiento de la canal, cortes de interés comercial, histomorfometría 
intestinal.

Abstract. Currently, worldwide, poultry farming has been redirected towards the integrated “One 
Health” approach, using natural additives, such as Stevia. The objective of the present study was 
to evaluate the effects of including different levels of Stevia rebaudiana solid extract in the diet on 
carcass quality and associated variables in broiler chickens raised up to 42 days of age. 100 one-day-
old male chicks (Cobb) were used, divided into four treatments, with five repetitions of five birds 
each. Treatments: Control (C- without Stevia extract); E1 (0.5 % Stevia Extract), E2 (1 % Stevia 
Extract), E3 (2 % Stevia Extract). The birds were slaughtered (42 days) to determine carcass quali-
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no y aceptado como suplementos dietéticos por 
la Food and Drug Administration de EE.UU. 
(FDA) (Kasti et al., 2022; Ruiz, 2024).

El contenido promedio de los glucósidos de es-
teviol en la planta, varía según la región geográ-
fica donde se siembra, predominando siempre 
el esteviósido y rebaudiósido A. Para lograr ob-
tener estos principios edulcorantes, es necesa-
rio realizar distintos procedimientos que varían 
en cuanto a las tecnologías aplicadas (Galarza 
Flores 2011; Palacio-Vásquez et al., 2018).

En avicultura, se encontraron efectos positivos 
con la utilización de la Stevia, ya sea la hoja y/o 
sus extractos, como mejoras del rendimiento 
productivo, en la capacidad antioxidante (en 
sangre o en carne), el efecto inmunomodulador, 
la salud intestinal y la calidad de la canal (Pe-
ralta et al., 2020; Nilson et al., 2023; Cerbasio 
et al., 2024; Vaquero 2024). Algunos ensayos 
demostraron que la Stevia tiene capacidad an-
tioxidante en hígado e intestino, si se suplemen-
ta la ración basal con 250 mg/kg de esteviósido, 
o con 20 g/kg de hoja de Stevia seca molida, 
durante los primeros 21 días de vida (Jiang et 
al., 2019, 2020; Pirgozliev et al., 2021). Ade-
más, otros autores determinaron la capacidad 
inmunomoduladora de la Stevia (130 mg/kg 
de esteviósido o entre 0 – 160 ppm de edulco-
rante comercial a base de Stevia), durante los 
primeros 39 - 42 días de vida (Daneshyar et al., 
2011; Molina-Barrios et al., 2021). Incluso se ha 
demostrado, a nivel intestinal, una capacidad 
antioxidante, antiinflamatoria e inmunomodu-
ladora de la Stevia (0 – 1 % de extracto de Stevia 
en el agua de bebida, o con 250 mg de esteviósi-
do por kg de alimento), en pollos parrilleros de 
15 - 21 días de vida (Peralta et al., 2018; Jiang et 
al., 2019 y 2020).

En cuanto a los efectos de la Stevia sobre la cali-
dad de la canal, hay muy pocos ensayos publica-
dos hasta el momento, centrados solamente en 
el peso de faena, de la canal y pigmentación de 

INTRODUCCIÓN

En las últimas décadas, la creciente preocupa-
ción mundial sobre la salud y la calidad de vida, 
ha incentivado el consumo de productos natu-
rales, inocuos, con el mínimo agregado de sus-
tancias responsables de residuos que afecten la 
salud del consumidor.  Acompañando esta exi-
gencia, también debería buscarse una produc-
ción sostenible para el productor y a la vez ser 
sustentable, minimizando sus efectos sobre el 
medio ambiente (González y Valera, 2020; Wi-
ller, 2022). 

Asimismo, algunos investigadores sugieren 
que, si es necesario emplear antibióticos como 
promotores de crecimiento, es porque no se 
está trabajando correctamente en el manejo sa-
nitario y en la bioseguridad de la granja (Martín 
y Carmona 2003; Björkman et al., 2021; Aingla 
2024; Rauber 2024). Desde hace ya unos años, 
en nutrición animal se emplean aditivos natu-
rales en reemplazo de los antibióticos promo-
tores del crecimiento, como una alternativa que 
se adecúa al paradigma “One Health”, que no 
deja residuos en la carne ni afecta el medio am-
biente. Dentro de estos aditivos, se encuentran 
los prebióticos, probióticos, simbióticos, ácidos 
orgánicos, enzimas exógenas y fitobióticos.  Es-
tos últimos, los fitobióticos, son aquellas sus-
tancias derivadas de las plantas como hierbas, 
especias o extractos, que han destacado debido 
a sus propiedades, como por ejemplo, la Stevia 
(Stevia rebaudiana) (Galarza Flores 2011; Ruiz, 
2024; Ibrahim et al., 2025).

Las hojas molidas o el extracto de Stevia, son 
productos que generan efectos beneficiosos en 
los pollos que la consumen, y de manera indi-
recta para el consumidor de dichas aves. Esta 
especie presenta principios edulcorantes, re-
presentados por glucósidos de esteviol, princi-
palmente esteviósido y rebaudiósido A. Siendo 
considerado seguro su consumo y por ello se ha 
incorporado en el Código Alimentario Argenti-

ty: slaughter weights, carcass, breast, thighs and yield. Intestinal histomorphometry (villus height/
crypt depth). A higher carcass weight and yield were recorded (Extract 1) and better intestinal health 
(Extract 2) were recorded (p < 0.05). In conclusion, the Stevia extract (0.5 – 1 %) produced higher 
weights, yield of commercial value cuts and better intestinal health in broiler chickens.

Keywords. Fhytobiotic, carcass performance, commercial carcass parts, intestinal histomorphome-
try.
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reducida en un evaporador rotatorio. A conti-
nuación, se colocó el resto del solvente en estufa 
a 90-95º C hasta su total evaporación, formán-
dose un cristal. Por último, el material seco ob-
tenido, se molió con mortero y se tamizó, hasta 
lograr un producto homogéneo, con una pureza 
de aproximadamente 32 %.

Manejo de las aves y diseño experimental 

Para este experimento fueron empleados 100 
pollitos parrilleros machos, Cobb, de un día de 
edad y 42 g ± 4 g de peso promedio, criados has-
ta los 42 días de vida, y vacunados con: Marek, 
Bronquitis infecciosa, Coccidias, Gumboro y 
Newcastle.

Las aves se recibieron el primer día de vida, en 
la Unidad de Investigación Aviar. La misma 
cuenta con 24 jaulas de alojamiento, con di-
mensiones 60 x 40 cm de superficie y 50 cm de 
altura. Cada jaula contiene comederos lineales 
y bebederos tipo cazoleta y se alojaron 5 polli-
tos desde el primero hasta los 21 días de vida. A 
partir del día 21 y hasta los 42 días de edad, por 
razones de espacio y dada las condiciones am-
bientales requeridas por la edad, las aves fueron 
trasladadas al Galpón de Cría, acondicionado 
con piso-cama de viruta. Cada corral (de 1,4x2 
m de superficie), contaba con comederos tipo 
tolva y bebederos automáticos, tipo Plasson®. 

Diseño experimental: se utilizaron cuatro trata-
mientos (C, E1, E2 y E3), de 25 aves cada uno y 
alojados a razón de 5 aves por jaula. Las aves se 
asignaron de manera aleatoria a uno de los cua-
tro tratamientos dietéticos desde el primero y 
durante los 42 días de vida. Estos tratamientos 
se administraron a través del alimento e inclu-
yeron: 

•	 Control (C- sin extracto de Stevia), 
•	 E1 (0,5 % de extracto de Stevia sólida)
•	 E2 (1 % de extracto de Stevia sólida)
•	 E3 (2 % de extracto de Stevia sólida)

Durante todo el período experimental, todas 
las aves recibieron la misma ración de base: 
pre-iniciadora (día 1 al 15 de vida) (2950 EM 
Kcal/Kg y 24 % PB), iniciadora (día 15 al 28) 
(3100 EM Kcal/Kg y 21,5 % PB) y terminador 
(día 29 al 42) (3200 EM Kcal/Kg y 18-19 % PB). 
Tabla 1 (Rostagno, 2017).

la piel (Vallejos Tito, 2012; Espinoza Quinteros, 
2021).

El presente estudio tuvo como finalidad evaluar 
la influencia de la suplementación dietética con 
concentraciones entre 0-2 % de extracto sólido 
de Stevia sobre la calidad de la canal y los indi-
cadores de salud intestinal en pollos parrilleros, 
desde el primero y hasta los 42 días de edad.

MATERIALES Y MÉTODOS

Ubicación Geográfica

La investigación se realizó en la Unidad de 
Investigación Aviar, de la FAV (Facultad de 
Agronomía y Veterinaria), en la Universidad 
Nacional de Río Cuarto (UNRC), Provincia de 
Córdoba, Argentina.

Aspectos éticos

El diseño del estudio, el cuidado de los animales 
y los procedimientos experimentales, incluido 
el sacrificio de las aves, fueron aprobados por el 
Comité de Ética de la Universidad Nacional de 
Río Cuarto bajo el protocolo 444/23, de acuer-
do a lo establecido por la OIE (2019). 

Extracto de Stevia 

El extracto se produjo a partir de plantas de Ste-
via cultivadas en el Campo Experimental de la 
FAV, UNRC (-33.106787, -64.298231), bajo el 
proyecto de Transición Agroecológica CAMDO-
CEX (Res CD FAV/UNRC N° 408/22). El mane-
jo del cultivo siguió las pautas de la producción 
agroecológica y los parámetros de economía cir-
cular (Taifouris and Martin, 2021; Tognato de 
Oliveira and Groff Andrade Oliveira, 2023). 

Una vez que las plantas alcanzaron el estado de 
prefloración, se cortaron las hojas y se dejaron 
secar durante cinco días. Luego se molieron con 
un molino analítico (mallas entre 40 y 200 μm), 
para posteriormente comenzar el proceso de ex-
tracción.

Se realizó una extracción sólido-líquido (lixivia-
ción), con partes iguales de alcohol etílico al 96 
% y agua común, utilizando un extractor Sox-
hlet semi industrial. Seguidamente, se realizó 
un doble filtrado a través de un embudo Buch-
ner al vacío, con filtro de papel Whatman 40. 
Luego, se llevó a cabo una extracción a presión 



4Ab Intus - 2025, Nº 16 (8)

Extracto de Stevia rebaudiana (Bertoni) Bertoni como promotor natural de la salud intestinal y de la calidad de la canal en pollos parrilleros

aves de cada repetición por sangría a blanco, la 
faena se completó con un escaldado a tempe-
ratura entre 50 y 60° C durante tres minutos 
(Canet et al., 2018). Se registraron los rendi-
mientos y pesos de los cortes de valor comer-
cial: peso de la canal, de la pechuga (con hueso), 
la pata-muslo y la carcasa. 

Salud intestinal 

A los 42 días de vida, se tomaron muestras de 
intestino de todos los pollos de cada repetición 
y se analizaron las variables histomorfométri-
cas. Para ello, se recogieron muestras de intes-
tino, un cm a caudal del divertículo de Meckel y 
se fijaron en una solución de formol-buffer al 10 
%. Las muestras se procesaron según la técnica 
histológica convencional y se tiñeron con hema-
toxilina/eosina. Posteriormente se observaron 
los preparados en un microscopio óptico (Pri-
moStar Carl Zeiss, Alemania) con una cámara 
digital adjunta (AXioCam Erc 5x Rev.2, Carl 
Zeiss, Alemania) (Peralta et al., 2018).

Las imágenes se capturaron con el programa 
Blue® (Carl Zeiss, Alemania), utilizando un mí-

Composición química del extracto de 
Stevia

En este ensayo, se realizó un análisis fisicoquí-
mico del extracto de Stevia utilizado Se deter-
minó el contenido de proteína bruta, extracto 
etéreo, fibra total, humedad y cenizas.

La proteína bruta se cuantificó mediante el mé-
todo de Kjeldahl utilizando un factor de conver-
sión de N a proteína de 6,25. El extracto etéreo 
se determinó mediante extracción por el méto-
do de Soxhlet y posterior secado a 100-105º C. 
La fibra fue cuantificada a partir del extracto de 
Stevia seco y desgrasado; se empleó el método 
de doble hidrólisis ácida y alcalina y posterior 
desecado a 105º C. La fibra bruta se informó 
como porcentaje en base total. El contenido de 
humedad se determinó por secado en estufa a 
120º C hasta peso constante. La cuantificación 
de cenizas se realizó por calcinación en mufla a 
525º C (Pearson 1976).

Calidad de la canal 

A los 42 días de vida, finalizada la cría previo 
ayuno de ocho horas, se sacrificaron todas las 

Tabla 1. Ingredientes de cada una de las raciones que recibieron las aves según su edad.

Ingredientes
Pre-iniciador

(1-14 días de 
vida) (%)

Iniciador

(15-28 días de vida) 
(%)

Terminador

(29-42 días de 
vida) (%)

Maíz 46 60 61,45
Expeller de soja 39 18 7,3
Poroto de soja 6,95 14,84 24,5
Harina de carne y 
hueso 6,5 5,4 5,5

Conchilla 0,5 0,46 0,34
Sal 0,4 0,67 0,43
Metionina 0,3 0,21 0,13
Lisina 0,15 0,22 0,25
Núcleo VM (*) 0,2 0,2 0,1

*Componentes del Núcleo Vitamínico Mineral: Ácido Fólico: 0,80 – 1,60 g. Ácido Nicotínico: 18,00 – 36,00 g. 
Pantotenato de Calcio: UI 7,00 – 14,00. Vitamina A: UI 4.750.00 – 9.500.000. Vitamina D3: UI 1.400.000 – 
2.800.000. Vitamina E: UI 14.000 – 28.000. Vitamina B1: 1,00 – 2,00 g. Vitamina B2: 3,00 – 6,00 g. Vitamina B6: 
1,60 – 2,20 g. Vitamina B12: 6,40 – 12,80 mg. Biotina: 50,00 – 100,00 mg. Vitamina K3: 1,50 – 3,00 g. Yodo: 0,40 
– 0,80 g. Manganeso (óxido): 45,00 – 90,00 g. Zinc (óxido): 35,00 – 70,00 g. Cobre (óxido): 4,00 – 8,00 g. Hierro: 
30,00 – 60,00 g. Selenio: 0,04 – 0,08 g. Cloruro de Colina: 150,00 – 300,00 g. Excipiente 1000,00 – 2000,00 g.

Fuente Rostagno (2017).
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cuando p≤ 0,05 y se consideró tendencia cuan-
do p≤ 0,10.

RESULTADOS Y DISCUSIÓN

Composición química proximal del ex-
tracto de Stevia

En la Tabla 2, se muestra el análisis nutricional 
de la Stevia empleada en este ensayo, donde se 
determinó el porcentaje de los principales com-
ponentes y la calidad del producto.  

Si bien, se ha determinado la presencia de con-
tenido graso y carbohidratos, muchos estudios 
sugieren que estas calorías no son metaboliza-
das por el organismo, cuando se trata de ani-
males o personas. Aunque este, sí puede ser 
empleado como prebiótico, fuente nutricional 
para la microbiota intestinal y tener un impac-
to positivo sobre el intestino, influyendo a su 
vez, sobre la salud general de animal (Geuns et 
al., 2003; Jiang et al., 2019, 2020; Kasti et al., 
2022). 

nimo de 15 campos analizados por corte histoló-
gico. Mediante la aplicación “ImageJ” se midie-
ron las variables histomorfométricas: Altura de 
la Vellosidad (AV) (μ), Profundidad de la Cripta 
(PC) (μ) y la relación entre ambas (AV/PC) (Pe-
ralta et al., 2020).

Además, se examinó la histología intestinal, 
donde se visualizó la cantidad de células calici-
formes, el tamaño de la capa mucosa y la pre-
sencia de células plasmáticas (productoras de 
IgA) (Peralta et al., 2020).

Análisis estadístico

Los datos de las variables de la calidad de la 
canal y parámetros histomorfométricos del in-
testino, fueron analizados estadísticamente 
por ANOVA, (diseño completamente al azar), 
a través del programa estadístico Infostat sof-
tware® (Di Rienzo, 2017). Cuando el ANOVA 
mostró diferencias entre las medias, se aplicó 
la prueba de la Diferencia Mínima Significativa 
(LSD). Los datos se consideraron significativos 

Tabla 2. Contenido nutricional del extracto en polvo de Stevia utilizado en el ensayo.

Parámetros nutricionales Extracto en polvo (%)

Contenido graso 2,85
Proteína Bruta 0,94
Fibra cruda 0,00
Humedad 7,02
Cenizas 7,83

El extracto de Stevia que se utilizó en este experimento, aportó 2,85 % de contenido graso 
(o extracto etéreo); 0,94 % de Proteína Bruta; 7,02 % de humedad y 7,83 % de cenizas. No 
se encontró fibra cruda en la muestra. 

Tabla 3. Rendimiento y peso de los cortes de interés comercial de pollos tratados con extracto de Stevia 
hasta los 42 días de vida (media aritmética ± DE).  n=5

      Tratamientos

Variables

C E1 E2 E3

Peso faena (g) 3247 ± 93,3 3211 ± 72,1 3116 ± 81,1 3109 ± 79,6
Peso canal (g) 2206 ± 51,6 b 2292 ± 54,0 a 2197 ± 64,1 b 2174 ± 59,1 b

Rendimiento (%) 68 ± 0,7 b 71 ± 0,5 a 70 ± 0,9 b 70 ± 0,9 b

Peso pechuga (g) 851 ± 74,2 867 ± 43,1 834 ± 57,4 867 ± 32,0
Peso pata-muslo (g) 684 ± 41,5 676 ± 26,3 687 ± 23,3 678 ± 39,5

C (sin extracto de Stevia). E1 (0,5 % de extracto de Stevia). E2 (1 % de extracto de Stevia). 
E3 (2 % de extracto de Stevia).

Valores con distintas letras (a, b), difieren significativamente (p≤0,05). 
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dientes nutricionales estándar, la composición 
del extracto de Stevia es altamente sensible a las 
condiciones de cultivo. La Stevia cosechada en 
su zona subtropical tradicional de Bolivia po-
dría diferir significativamente de la cultivada en 
zonas templadas como Río Cuarto (Córdoba).

Los resultados del estudio concuerdan con los 
de Jiang et al. (2020), quienes no encontraron 
diferencias en el peso relativo de la pechuga en-
tre los distintos grupos expuestos. Aunque di-
cho autor utilizó dosis mayores y durante me-
nos tiempo que en el presente ensayo (0,025 % 
de steviosidos administrados a pollos para car-
ne durante 21 días y no 42, como en el experi-
mento llevado a cabo en esta ocasión). 

Por otro lado, y en concordancia parcial con la 
presente investigación, Kalifah et al. (2021) no 
encontraron diferencias entre los cortes de va-
lor comercial, aun cuando estos autores calcula-
ron los mismos como un porcentaje relativo al 
peso vivo. A pesar de ello, este autor evidenció 
una disminución en la grasa abdominal, en ra-
ciones suplementadas con el aditivo natural (1,5 
- 3 y 6 g de steviósidos/kg de alimento), durante 
los primeros 19 días de vida. Cabe aclarar que, 
en dicha publicación, no se menciona el método 
de obtención del edulcorante ni su pureza.

Asimismo, los resultados concuerdan parcial-
mente con lo registrado por Vaquero (2024), 
quien trabajó con hojas molidas de Stevia, en 
iguales concentraciones y durante el mismo 
tiempo que en el presente ensayo. Dicho autor, 
registró mejores resultados en los pollos trata-
dos con las dosis más elevadas de hojas molidas 
de Stevia (1 % y 2 %), logrando mejores pesos de 
faena, peso de la canal, rendimiento y peso de la 
pechuga. Posiblemente esta diferencia entre las 
presentaciones (hoja vs extracto) se deba a los 
componentes presentes en las hojas y ausentes 
en el extracto, como la fibra y las proteínas que, 
si bien se halló cierto porcentaje de este último, 
fue muy escaso (Tabla 2).

Salud intestinal 

Los resultados expuestos en la Tabla 4, demues-
tran un efecto beneficioso del extracto de Ste-
via, sobre la histomorfometría intestinal de po-
llos parrilleros, cuando es suplementada en la 
ración, desde el nacimiento y hasta la faena, a 
los 42 días de vida.

Calidad de la canal 

Rendimiento y peso de los cortes de va-
lor comercial - El “peso de la canal” y el “ren-
dimiento” fueron mejores en el grupo de pollos 
tratados con 0,5 % de extracto de Stevia en pol-
vo, el cual difiere estadísticamente de los otros 
tres tratamientos (E1>C=E2=E3) (p≤0,05) (Ta-
bla 3). 

De acuerdo con los resultados obtenidos, la su-
plementación de la ración de pollos para carne 
con extracto de Stevia, desde el nacimiento y 
hasta la faena (a los 42 días de vida), demostró 
un efecto beneficioso sobre el peso y el rendi-
miento de la canal en comparación con las aves 
del grupo control.

Por otro lado, no se encontró diferencia estadís-
tica (p>0,05) entre los distintos tratamientos 
para el peso de faena, el peso de la pechuga y 
el peso de la pata-muslo, aunque se observa-
ron variaciones numéricas, especialmente en 
el peso de la pechuga, que mostraron una ten-
dencia estadística (p≤0,10). Esta tendencia, al 
considerarse en el contexto de la eficiencia co-
mercial, es de relevancia biológica para la pro-
ducción avícola, sugiriendo un impacto poten-
cial del aditivo a escala productiva.

Si comparamos el peso de la canal, del trata-
miento E1 con el grupo Control, podemos ad-
vertir que la administración de 0,5 % de extrac-
to generó un 3,77 % más peso que en los pollos 
que no recibieron ningún aditivo. 

La adopción de nuevos aditivos dietéticos en la 
avicultura debe ser evaluada no solo por su efi-
cacia biológica sino también por su rentabilidad 
económica. Este análisis se centra en el costo 
variable y el beneficio neto, donde la viabilidad 
de la inversión se define mediante la Tasa de 
Retorno Marginal, comparando el incremento 
marginal de los beneficios con el incremento de 
los costos. El análisis económico desarrollado 
por Calisaya Quisbert y Aguirre Rojas (2014), 
concluyó que el tratamiento con Stevia al 1% 
fue el más rentable, bajo condiciones reales del 
avicultor, exhibiendo la tasa de retorno margi-
nal más alta y manteniendo una superioridad 
económica sobre los tratamientos con dosis de 
0,5 % y 1,5 % de Stevia, y sobre el grupo testigo. 
significativas.

Sin embargo, la aplicabilidad de esta dosis óp-
tima del 1 % está sujeta a la variabilidad fito-
química de la planta. A diferencia de los ingre-
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En consecuencia, podemos suponer que tanto 
las aves del tratamiento E1 como E2, respondie-
ron con mejor salud intestinal, esto podría ma-
nifestarse en un mejor rendimiento, puesto que 
no debió redirigir energía, ni utilizar nutrientes 
para producir un recambio celular acelerado. Y 
la mayor altura de la vellosidad permitió una 
máxima absorción con respecto a las aves que 
no recibieron aditivo alguno (Controles). Estos 
datos sugieren un efecto benéfico del extracto 
de Stevia sobre la salud intestinal de los pollos 
que recibieron el fitobiótico desde el nacimiento 
y hasta los 42 días de vida.

Por otro lado, el término “salud intestinal” tam-
bién incluye otros factores, como el tipo de cé-
lulas presentes en la vellosidad. En los pollos 
que consumieron extracto, principalmente del 
grupo E2 (extracto de Stevia 1 %) y E3 (extrac-
to de Stevia 2 %), se observó la presencia de 
abundantes células plasmáticas (productoras 
de IgA), tanto en la parte media de la vellosi-
dad como hacia el ápice de la misma, lo que po-
dría indicar que están próximas a ser liberadas 
al lumen del intestino (Figura 1). Este suceso 
es favorable para el individuo, ya que dichas 
inmunoglobulinas inhiben la adhesión y colo-
nización bacteriana, suprimen la virulencia de 
distintas noxas, neutralizan virus y toxinas, en-
tre otras acciones. Este efecto de barrera de de-
fensa colabora con la salud intestinal y genera 
mayor rendimiento en las aves, al impedir un 
costo energético extra en caso de desarrollarse 
un daño epitelial (Peralta et al., 2018).

Al respecto, se aprecia una influencia estadísti-
camente significativa entre el aporte de extracto 
de Stevia en la dieta de pollos para carne y la 
relación AV/PC, principalmente en las dosis de 
0,5 % y 1 %, (p≤0,05) (E1=E2>E3>C) (Tabla 4).

Por otro lado, las aves que recibieron 1% y 2% 
del extracto de Stevia, manifestaron una mayor 
altura de las vellosidades, en comparación con 
los otros dos grupos (p≤0,05) (E2=E3>E1=C) 
(Tabla 4).

Para el caso de la PC, se obtuvo menor profundi-
dad en los pollos que fueron suplementados con 
el 0,5 % del aditivo natural en extracto, respecto 
al resto de los grupos (p≤0,05) (E1>E2>E3=C) 
(Tabla 4).

En base a lo expuesto en la Tabla 4, podemos 
decir, que entre el grupo tratado con 1% de ex-
tracto de Stevia y el Control, se halló una dife-
rencia de 4,42 puntos de relación AV/PC; entre 
el tratamiento E1 y el control la reducción de 
dicha relación fue de 4,18 puntos; y, por último, 
entre el tratamiento E3 y el Control, se demos-
tró una reducción de 2,75 puntos en la relación 
AV/PC.

En el caso de las aves pertenecientes al trata-
miento E1 (0,5 % de extracto de Stevia), la me-
jor relación AV/PC, se debe a una menor PC, lo 
cual significa un bajo recambio celular y, por 
lo tanto, un menor gasto para la producción de 
células epiteliales. Por otro lado, el aporte de 1 
% de extracto de Stevia (E2), impactó principal-
mente, sobre la altura de la vellosidad, afectan-
do positivamente la relación AV/PC. 

Tabla 4. Variables asociadas a la salud intestinal en pollos de 15 días de vida que consumieron extracto de Stevia en 
diferentes concentraciones, desde el primer día de vida (media aritmética ± DE). n=375 

Tratamiento Altura vellosidad (AV) (µ) Profundidad cripta (PC) (µ) AV/PC

C 870112 ± 76834,4 b 104221 ± 15937,6 c 8,3 c

E1 975882 ± 177070,4 b 77823 ± 15027,6 a 12,5 a

E2 1106312 ± 111763,2 a 86605 ± 11617,6 b 12,7 a

E3 1117827 ± 158926,8 a 100688 ± 20040,8 c 11,1 b

C (sin extracto de Stevia). E1 (0,5 % de extracto de Stevia). E2 (1 % de extracto de Stevia). E3 (2 % de extracto de 
Stevia).

AV/PC (relación Altura de la Vellosidad/Profundidad de la Cripta).
Valores con distintas letras (a, b, c), difieren significativamente (p≤0,05). n=375 
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ácidos linoleicos conjugados, indol y sus deriva-
dos y ácidos biliares transformados por la mi-
crobiota intestinal (Shang et al., 2018; Khan et 
al., 2020).

Estos resultados concuerdan parcialmente con 
los obtenidos por Peralta et al. (2020), quie-
nes obtuvieron una relación AV/PC mayor para 
aquellas aves tratadas con 0,5% de extracto de 
Stevia en el agua, e incluso han señalado una 
clara dosis dependencia. Dicha concordancia 
parcial, posiblemente se relacione a una dife-
rencia en la técnica de obtención del extracto, 

Los resultados obtenidos en esta investigación, 
podrían deberse al efecto positivo del extracto 
sobre el intestino y la microbiota intestinal, ya 
que se encuentran en una retroalimentación 
permanente con el GALT (por sus siglas en in-
glés: gut-associated lymphoid tissue, o tejido 
linfoide asociado al intestino), y se modulan 
entre sí. Este proceso de interacción entre sis-
temas, interfiere positivamente en la digestión 
de los nutrientes y regular la función intestinal, 
mediante los metabolitos producidos que inclu-
yen ácidos grasos de cadena corta, triptamina, 

Figura 1. Sección histológica de intestino de pollos que recibieron Extracto de Stevia, durante 42 días.

Se observa: (A): Control, (B): E1 (Extracto de Stevia 0,5 %); (C): E2 (Extracto de Stevia 1 %), (D): E3 (Ex-
tracto de Stevia 2 %) (4 X). En C se destaca el incremento en células caliciformes (C), capa mucosa bien 
desarrollada (M) y aumento de células plasmáticas(P), precursoras de IgA (10x). En D se muestra aumen-
tado el número de C, M aumento de la capa mucosa y P próximo al borde apical de las vellosidades (10x).
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