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Resumen. Los perros tienen una alta prevalencia de infección gástrica con bacterias del género 
Helicobacter (H). El hallazgo de estas bacterias en la mucosa gástrica genera una controversia en el 
ejercicio de la clínica de pequeños animales, ya que en ocasiones son causa de signología clínica y en 
otras no, por lo que pone en duda la necesidad de la aplicación de una terapéutica. Por otra parte, no 
se conoce bien la relación que existe entre la presencia de estas bacterias y la enfermedad gástrica, ya 
que, si bien la gastritis acompaña la infección en muchos perros, en otros casos no se encuentran in-
dicadores de inflamación a pesar de la infección. El objetivo de este trabajo fue describir lo observa-
do en el examen histológico de las biopsias gástricas de 30 perros portadores de Helicobacter spp., 
tanto sanos como con signos clínicos gastrointestinales, atendidos en el Hospital Escuela de la FAV. 
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Abstract. Dogs have a high prevalence of gastric infection with bacteria of the genus Helicobacter 
(H). The finding of these bacteria in the gastric mucosa generates a controversy in the practice of 
small animal medicine, since sometimes they cause clinical signs and sometimes they do not, which 
calls into question the need for the application of a therapy. On the other hand, the relationship be-
tween the presence of these bacteria and gastric disease is not well known, since, although gastritis 
accompanies the infection in many dogs, in other cases there are no indicators of inflammation des-
pite the infection. The objective of this work was to describe what was observed in the histological 
examination of gastric biopsies of 30 dogs carrying Helicobacter spp., some healthy and others with 
gastrointestinal clinical signs treated at the Hospital Escuela FAV.
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den observarse también lesiones degenerativas 
en las células parietales infectadas y dilatación 
y necrosis de las glándulas gástricas (Guerra 
Segundo et al., 2021; Husnik et al., 2022); los 
neutrófilos no juegan un rol importante en las 
gastritis por NHPH como en las gastritis por 
H. pylori en el hombre (Handt et al., 1994). No 
existe asociación entre el número de bacterias 
NHPH y la presencia de células inflamatorias, 
ya que, a pesar de la presencia de gran cantidad 
de bacterias, en muchos perros, las lesiones de 
mucosa son leves (Happonen, 1996).

El objetivo de este trabajo fue describir lo ob-
servado en el examen histológico de las biopsias 
gástricas de 30 perros portadores de Helicobac-
ter spp., algunos sanos y otros con signos clíni-
cos gastrointestinales atendidos en el Hospital 
Escuela de la FAV. 

Se obtuvieron mediante endoscopía (videoen-
doscopio Storz) biopsias gástricas de cardias, 
fundus, cuerpo y antro pilórico de 30 perros, 5 
con signos digestivos y 25 sin signos digestivos, 
derivados al Servicio de Endoscopía o al Servi-
cio de Cirugía del Hospital Escuela de la FAV. 
Las muestras para el estudio histopatológico se 
colocaron en tubos tipo eppendorf con formol 
tamponado al 10% para su conservación. Luego 
se incluyeron en parafina, se cortaron con mi-
crótomo Leica®, modelo Jung®2065 Supercut 
y se obtuvieron especímenes de 5 µm de espe-
sor. Cada sección fue montada en un portaob-
jetos y teñida con H/E (Biopur® Laboratorio 
Biopur Diagnostics, Argentina) siguiendo los 
protocolos estándares. La observación de las 
muestras se realizó con un microscopio óptico 
Axiostar plus trinocular, Zeiss® con procesador 
de imágenes, con aumento 1000X con aceite de 
inmersión en busca de estructuras con morfolo-
gía y tamaño compatibles con Helicobacter spp. 
Se consideraron compatibles, los organismos 
de forma helicoidal, con varios espirales, entre 
5 y 11 µ de longitud.  

Se realizó la observación de todo el tejido obte-
nido, debido al tamaño pequeño de las mues-
tras. La cantidad de organismos observados se 
informó como: ausencia (no se observan orga-
nismos), escasa cantidad (<10 organismos), 
moderada cantidad (10 a 50 organismos) y 
abundante cantidad (> 50 organismos) (Han-
dt et al., 1994; Happonen, 1998) y la descrip-

La gastritis crónica es una causa importante de 
vómitos en el perro y se clasifica, histológica-
mente, según el tipo de células inflamatorias y 
de acuerdo a la presencia de atrofia o hipertrofia 
de la mucosa o de la capa muscular (Spuzak et 
al., 2020). Las bacterias pertenecientes al géne-
ro Helicobacter (H) tienen una alta prevalencia 
de infección en perros, reportándose en un 61 
a 100% de perros sanos y con vómito crónico, 
y son consideradas como una de las causas po-
tenciales de enfermedad gástrica (Toledo Viei-
ra et al., 2012; Okubo et al. 2017; Guerra Se-
gundo et al., 2021; Guendulain et al., 2023). 
Sin embargo, no está clara su relación con la 
misma, ya que, si bien la gastritis acompaña 
la infección en muchos perros, en otros casos 
no se encuentran indicadores de inflamación a 
pesar de la infección, y muchos no tienen sig-
nos clínicos a pesar de la presencia de bacterias 
(Hwang et al., 2002; Gómez y Orozco, 2003; 
Husnik et al., 2022; Taillieu et al., 2022). Son 
varias las especies de H que pueden encontrarse 
en el estómago de los perros, y en su conjun-
to se las denomina bacterias NHPH, del inglés 
Non Helicobacter pylori Helicobacters (Guerra 
Segundo et al., 2021; Taillieu et al., 2022). En 
el estudio histológico de las biopsias gástricas, 
las gastritis se diagnostican a partir del hallaz-
go de un aumento en el número de leucocitos 
en la mucosa. En las infecciones por NHPH, 
cuando existen alteraciones a nivel histológi-
co, éstas consisten en degeneración del epitelio 
superficial, inflamación, presencia de linfocitos 
y de células plasmáticas, degeneración de las 
glándulas gástricas y de las células parietales, 
sin embargo, estas bacterias se han encontrado 
también en muestras gástricas histológicamen-
te normales (Diker et al., 2002). En la mayoría 
de los casos hay una gastritis linfoplasmocítica 
crónica leve (Hermanns et al., 1995; Biénès et 
al., 2022), aunque en algunos se encontró, con-
juntamente con gastritis crónica, gastritis activa 
leve (Happonen et al., 1996; Guerra Segundo et 
al., 2021; Husnik et al., 2022). La gastritis lin-
foplasmocítica se caracteriza por la infiltración 
de linfocitos y células plasmáticas hacia la lámi-
na propia y epitelio, con aumento del número 
de linfocitos intraepiteliales superficiales o pro-
fundos, acompañada o no de atrofia, fibrosis y/o 
hiperplasia linfofolicular (Amorim et al., 2015; 
Spuzak et al., 2020; Bienes et al., 2022). Pue-
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o Perros con signos clínicos: alteraciones del 
epitelio 0/5 (0%); infiltración linfocitaria 
5/5 (100%), infiltración de células plasmá-
ticas 4/5 (80%), proliferación de tejido co-
nectivo 5/5 (100%), hiperemia de mucosa 
4/5 (80%), edema de mucosa 1/5 (20%) y 
hemorragia de mucosa 0/5 (0%).

o Perros sin signos clínicos: alteraciones del 
epitelio (marcada atrofia glandular e hiper-
plasia del tejido) 1/25 (4%), infiltración lin-
focitaria 25/25 (100%), infiltración de célu-
las plasmáticas 23/25 (92%), proliferación 
de tejido conectivo 24/25 (96%), hiperemia 
de mucosa 19/25 (76%), edema de mucosa 
9/25 (36%) y hemorragia de mucosa 6/25 
(24%).

En el estudio histológico, el hallazgo de bacte-
rias de forma espiralada en todas las biopsias 
obtenidas es coincidente con lo descripto por la 
bibliografía, la cual señala una alta prevalencia 
de infección (Okubo et al. 2017; Guerra Segun-
do et al., 2021). La presencia de moderada a 
abundante cantidad de bacterias en la mayoría 
de los perros, encuentra concordancia con otras 
investigaciones realizadas, que indican que, en 
general, hay gran cantidad de bacterias y que, 
en este sentido, no hay diferencia en animales 
sanos y con enfermedad gastrointestinal (Ha-
pponen, 1998; Jara Verdugo, 2003; Robić et al., 
2007; Guerra Segundo et al., 2021). Se encon-
traron alteraciones del epitelio en muy bajo por-
centaje, lo cual no coincide con la bibliografía, 
que reporta este hallazgo como algo habitual. 
Amorim et al., (2015) encontraron, además de 
infiltración linfocitaria, injuria epitelial gástri-
ca de leve a moderada. La infiltración de células 
plasmáticas, la proliferación de tejido conecti-
vo, la hiperemia, el edema y la hemorragia que 
se encontraron tanto en perros que presenta-
ban signos clínicos como en los que no, fue-
ron alteraciones similares a las descriptas por 
otros investigadores (Hermanns et al., 1995; 
Amorim et al., 2015). En la lámina propia, las 
células inflamatorias que se encontraron fueron 
linfocitos, células plasmáticas y, en menor me-
dida, neutrófilos y eosinófilos. Estos hallazgos 
son similares a los de Hermanns et al., (1995), 
quienes encontraron que la acumulación de 
linfocitos y, en menor grado, la presencia de 
neutrófilos, generalmente acompañaban a la al-
teración glandular. Happonen (1996) también 
sugiere que los neutrófilos no juegan un rol im-

ción de los hallazgos histopatológicos se reali-
zó según la guía establecida por la Asociación 
Mundial de Veterinarios de Animales Pequeños 
(WSAVA) (Day et al., 2008), en la que se definió 
lo siguiente: 

- Linfocitos intraepiteliales: cantidad normal: 
1-2 células cada 50 células epi aumento leve: 
hasta 10 linfocitos (cuerpo gástrico) y hasta 5 
linfocitos (antro gástrico); aumoderado: hasta 
20 linfocitos (cuerpo) y hasta 10 linfocitos (an-
tro) y aumenmarcado: infiltración difusa del 
epitelio hasta con 50 linfocitos (cuerpo) y hasta 
con 20 linfocitos (antro).

- Linfocitos y células plasmáticas en la lámina 
propia: cantidad normal: <20 células por cam-
po de 400X (linfocitos individuales dispersos y 
células plasmáticas debajo del epitelio super-
ficial y entre las glándulas); leve aumento: en-
tre 20 y 50 células; aumento moderado: entre 
50 y 100 células, y aumento marcado: más de 
100 células y el infiltrado difuso de las células 
ocupa gran parte del área de la lámina propia, y 
en ocasiones infiltra e interrumpe la estructura 
glandular.

- Eosinófilos en la lámina propia: cantidad nor-
mal: 1 o 2 eosinófilos por campo 400X; leve 
au mento: hasta 20 células (cuerpo) y hasta 10 
células (antro); aumento moderado: hasta 50 
células, y aumento marcado: infiltra ción difusa 
de la lámina propia y en ocasiones de la estruc-
tura glandular (hasta 100 células). 

- Los neutrófilos no deberían estar presentes 
en la mucosa normal. Leve aumento: 10-20 cé-
lulas; aumento moderado: hasta 50 células; y 
aumento marcado: > a 100 células por campo 
400X. 

Para la descripción de los hallazgos histopato-
lógicos se utilizaron aumentos de 100, 200 y 
400X.

Reparo ético: Los tutores de los perros prestaron su con-
formidad por escrito para la participación de sus masco-
tas en esta investigación, la cual fue aprobada por el Co-
mité de ética CIEIS UNRC.

El 100% de los perros estudiados resultó posi-
tivo a la presencia de estructuras compatibles 
con Helicobacter spp. en la histopatología de 
las biopsias gástricas. Los resultados obtenidos 
se discriminaron teniendo en cuenta la presen-
cia o ausencia de signología clínica (Figuras 1, 
2, 3 y 4):
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portante en la gastritis canina, lo cual coinci-
de con nuestro trabajo, en el cual estas células 
fueron observadas en escasa cantidad. Los di-
ferentes autores refieren presencia de linfocitos 
y de células plasmáticas y en la mayoría de los 
casos, gastritis crónica leve, aunque, en algunos 
se encontró gastritis activa leve, conjuntamen-
te con gastritis crónica (Happonen et al., 1996; 
Hermanns et al., 1995). En acuerdo con estu-
dios previos, las bacterias fueron observadas en 
el mucus superficial y dentro de las glándulas 
gástricas (Happonen et al., 1996; Amorim et al., 
2015), sin embargo se han encontrado también, 
en algunos casos, en la submucosa (Robić  et al., 
2007). 

En cuanto a la signología clínica, la bibliogra-
fía reporta que algunos perros presentan signos 
clínicos y otros no, tal lo sucedido en el presente 
trabajo (Hwang et al., 2002; Gómez y Orozco, 
2003). La mayoría de los perros eran clínica-
mente sanos, por consiguiente, pareciera que la 
presencia de bacterias no tendría significancia 
clínica en perros sanos, a pesar de la presencia 
histológica de gastritis crónica, por lo tanto, se 
podría inferir que el grado de colonización no 
estaría directamente relacionado con los cam-
bios histopatológicos, ni con la presencia de sig-
nos clínicos.

Figuras

Figura 1. Microfotografía de biopsia gástrica, región antral. Se observan estructuras con morfología compatible con Helicobacter 
spp. (flecha) en la superficie del epitelio gástrico (E) y en el moco superficial (H/E, 1000X). 

Figura 2. Microfotografía de biopsia gástrica, región antral. Se observan estructuras con morfología compatible con Helicobacter 
spp. (flechas) en la superficie del epitelio gástrico (E) y en el interior de la glándula gástrica (GG) (H/E, 1000X). 



47Ab Intus - 2025, Nº 15 (8)

Guendulain, Bagnis, Del Río, Caffaratti, Giménez 

 

Figura 3. Microfotografía de biopsia gástrica. Se observa abundante proliferación de tejido conectivo (TC) subepitelial con infiltra-
do inflamatorio leve. Células mucosas del cuello (E: epitelio) (H/E, 200X).

Figura 4: Microfotografía de biopsia gástrica. Se observa infiltrado de células inflamatorias en la lámina propia (LP) entre las 
estructuras glandulares. Células plasmáticas (CPl). Linfocito (Li). Linfocito intraepitelial (Li-i). Células parietales (CPa). Células 

principales (CPr). Glándulas fúndicas (GF). Glóbulos rojos (Gr). (H/E, 1000X).
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