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Resumen: El vomito crénico en el perro es un motivo
frecuente de consulta en la clinica de pequefios animales como
signo de gastropatfa crénica. Son muchas las causas que lo
generan y, en ocasiones, es dificil llegar al diagndstico
etioldgico, debiendo recurrir en la mayoria de los casos a la
exploracién endoscopica de la mucosa gastrica y al estudio
histopatolégico de la biopsia obtenida. Las bacterias
pertenccientes al género Helicobacter (H) se han sugerido
como uno de los factores etioldgicos de las gastritis crénicas,
sin embargo, es poco clara la relacidn que existe entre estos
microorganismos y la enfermedad géstrica, ya que la gastritis
acompana la infeccidn en algunos, pero no en todos los perros,
y muchos no tienen signos clinicos a pesar de la infeccién. El
objetivo de este trabajo fue describir lo observado en el estudio
endoscdpico de biopsias gastricas de 30 perros infectados con
Helicobacter spp., con vy sin signos clinicos gastrointestinales
atendidos en el Hospital Escuela de la FAV.
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Abstract: Chronic vomiting in dogs is a common reason for
consultation in small animal clinics as a sign of chronic
gastropathy. There are many causes that can lead to this
condition, and sometimes it is difficult to reach an etiological
diagnosis, often necessitating endoscopic examination of the
gastric mucosa and histopathological analysis of the obtained
biopsy. Bacteria belonging to the genus Helicobacter (.) have
been suggested as one of the etiological factors of chronic
gastritis; however, the relationship  between  these
microorganisms and gastric disease is not well understood, as
gastritis accompanies the infection in some dogs but not in all,
and many show no clinical signs despite the infection. The aim
of this study was to describe the findings from the endoscopic
examination of gastric biopsies from 30 dogs infected with
Helicobacter spp., with and without gastrointestinal clinical
signs, treated at the FAV Teaching Hospital.
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La gastritis crénica se caracteriza clinicamente por la presencia de vémitos intermitentes que persisten por
mds de 1 a 2 semanas. Esta es una causa importante de vomitos en el perro, y el diagndstico se basa en el
examen histopatolégico de las biopsias gistricas tomadas mediante endoscopia, clasificindose segun, el
infiltrado celular predominante, las anormalidades en la arquitectura, la distribucién de las células y la
severidad de las lesiones (Amorim, 2015; Washabau et al., 2010; Colakoglu et al., 2017; Bejan et al., 2020).
Son muchas las causas incriminadas en la presentacién de las gastritis crénicas; una vez descartadas las
enfermedades sistémicas, causas parasitarias, farmacoldgicas y los cuerpos extrafios, se consideran las alergias e
intolerancias alimentarias o la reaccién a antigenos bacterianos, siendo el tratamiento, en ocasiones, de
utilidad para definir la ectiologia en base a la respuesta. Entre estas multiples causas, las bacterias
pertenecientes al género Helicobacter, se han sugerido como factor etioldgico. Varias especies de Helicobacter,
entre ellas H. bizzozeronii, H. felis, H. salomonis, H. heilmannii sensu stricto y H. cynogastricus, denominadas
en conjunto “Helicobacter no Helicobacter pylori” (NHPH), infectan la mucosa gastrica de alrededor del 61%
al 100% de los perros sanos y con vémito crénico (Neiger & Simpson 2000;Haesebrouck et al., 2009; Guerra
Segundo et al., 2021). En las infecciones por estas bacterias pueden presentarse signos digestivos, aunque
pareciera no existir una relacién directa entre su presencia en el estdmago y enfermedad gastrica, ya que
algunos perros infectados presentan signos clinicos evidentes y otros no (Hwang er 4/, 2002; Gémez y
Orozco, 2003; Husnik ez al., 2022; Taillieu ez al., 2022). En el estudio endoscopico del estémago las
investigaciones sefialan que la mayorfa de los perros no presenta alteraciones evidentes (Paz Zuiga, 2002),
sin embargo, en perros con un gran niimero de bacterias se ha observado la presencia de abundante cantidad
de mucus y de zonas hiperémicas (Simpson y Burrows, 1999). Las tlceras gistricas y duodenales no son
frecuentes en perros y no se sabe atn si estdn asociadas a la infeccién con bacterias NHPH (Haesebrouck ez
al., 2009). En un estudio reciente se informd la presencia de néddulos multifocales con apariencia de masa en
la mucosa géstrica de un paciente con gastritis por Helicobacter spp. que no involucraba la luz gastrica (Gémes
et al., 2022). El diagndstico histopatolégico de gastritis se basa en la identificacién de un aumento en el
numero de leucocitos en la mucosa, y se clasifica segin la naturaleza del infiltrado celular predominante. La
gastritis linfoplasmocitica es la forma mds comun de gastritis crénica en el perro (Amorim ez al., 2016; Day ez
al., 2008; Spuzak et al., 2020) y se caracteriza por la infiltracién de linfocitos y células plasmdticas hacia la
lamina propia y epitelio, con aumento del nimero de linfocitos intraepiteliales superficiales o profundos,
acompanada o no de atrofia, fibrosis y/o hiperplasia linfofolicular (Amorim ez 4/., 2016; Bienes ez al., 2022).
En las infecciones por NHPH es comtn la gastritis linfoplasmocitica, sin embargo, estas bacterias se han
encontrado también en muestras gastricas histoldgicas normales, no asi H. felis que s6lo se ha encontrado en
perros con gastritis crénica activa (Lee et al., 1992; Diker et al., 2002). Pueden observarse también lesiones
degenerativas en las células parietales infectadas y ademids de los cambios degenerativos del epitelio superficial,
también puede verse dilatacion y necrosis de las glindulas géstricas (Guerra Segundo ez al., 2021; Husnik ez
al., 2022). Los neutréfilos no juegan un rol importante en las gastritis por NHPH como en las gastritis por
H. pylori en el hombre (Handt ez al., 1994). No existe asociacién entre el niimero de bacterias NHPH y la
presencia de células inflamatorias, ya que, a pesar de la presencia de gran cantidad de bacterias, en muchos
perros, las lesiones de mucosa son leves (Happonen, 1996). Algunas investigaciones muestran asociacion
entre especies NHPH vy gastritis crénica (Handt ez a/., 1994; Hermanns ez al., 1995).
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Se realizé endoscopia gastrica a 30 perros (n=30) en las instalaciones del Hospital Escuela de la Facultad de
Agronomia y Veterinaria de la Universidad Nacional de Rio Cuarto, independientemente de su condicién
clinica (25 sin signos gastrointestinales y 5 con signos). Para ello, previo ayuno de 24 horas, sc les realizé
anestesia general con el siguiente protocolo: nalbufina (Img/kg) + acepromacina (0,05 mg/kg) IM como
premedicacién, propofol (5 mg/kg) IV a efecto para la induccién e intubacién e isoflurano 1,7 vol % para el
mantenimiento. Se utilizé un videoendoscopio flexible marca Storz (Alemania), modelo 60914NKS, con un
tubo de insercién de 1,4 m de largo, 9,8 mm de didmetro y canal de biopsia de 2,8 mm. Cada perro se coloco
en decubito lateral izquierdo y el equipo se introdujo por la boca hasta llegar al estémago, donde se realizé la
inspeccién visual de la mucosa gistrica de las zonas del cardias y del fundus mediante la maniobra de
retroflexion, del cuerpo y del antro pilérico. Mediante el pasaje de la pinza de biopsia por el canal de trabajo
del endoscopio, se tomaron muestras de la mucosa gastrica, que se colocaron en un envase con formalina al
10%, identificado con los datos del paciente, para el posterior estudio histopatolégico. El endoscopio y la
pinza de biopsia fueron lavados con detergente enzimitico Cidezyme® (Johnson&Johnson Medical led
Gargrave UK) y sometidos a una desinfeccion de alto nivel con una solucién acuosa de ortoftalaldehido al
0,55% (Cidex” OPA) entre las tomas de muestras de cada paciente, segin recomendaciones de la
Organizaciéon Mundial de Endoscopia (WGO/WEO, 2011). En el procesamiento para el estudio
histopatolégico, las muestras se incluyeron en parafina, se cortaron con micrétomo Leica®, modelo Jung2065
Supercut y se obtuvieron especimenes de 5 um de espesor. Cada seccién fue montada en un portaobjetos y
coloreada con H/E. La observacién de las muestras se realizé con un microscopio éptico Axiostar plus, Zeiss’
con procesador de imagenes, con aumento 1000X con aceite de inmersién en busca de estructuras con
morfologia y tamano compatibles con Helicobacter spp. Se realizé la observacién de todo el tejido obtenido,
debido al tamano pequeno de la muestra que se logra mediante biopsia. Se utilizé la siguiente escala para
informar la cantidad de organismos por muestra de tejido: Ausencia: no se observan organismos, Escasa
cantidad: <10 organismos por seccién, Moderada cantidad: 10 a 50 organismos por secciéon, Abundante
cantidad: > 50 organismos por secciéon (Handt ez al., 1994; Happonen, 1998). La descripcion de los hallazgos
histolégicos se realizd segun la guia establecida por la Asociacién Mundial de Veterinarios de Animales
Pequeiios (WSAVA), quienes desarrollaron estindares endoscépicos y microscépicos en gastroenterologia de
animales pequefios (Day ez al., 2008). Reparo ético: Los tutores de los perros prestaron su conformidad por
escrito para la participacién de sus mascotas en esta investigacién. Esta investigacién fue aprobada por el
Comité de ética CIEIS UNRC.

Los perros en los que se encontré una escasa cantidad de bacterias, no tenian alteraciones visibles en la
mucosa del estémago; del mismo modo, la mayoria de los perros con moderada y abundante presencia
bacteriana (57,1% y 81,3% respectivamente) tampoco presentaba alteraciones endoscdpicas de la mucosa. En
los casos en que se observaron alteraciones, estas consistieron en presencia de abundante cantidad de moco y
dreas eritematosas circunscriptas (Figuras 1, 2 y 3). Estos hallazgos se encuentran en concordancia con los de
otros investigadores, quienes no detectaron alteraciones evidentes en la mucosa gistrica a la observacién
endoscépica de la mayoria de los perros con infeccién con organismos NHPH clinicamente sanos y con
hallazgos histoldgicos de gastritis (Neiger ez al., 1999; Paz Zuniga, 2002). Esto demuestra que no en todos los
casos las lesiones gistricas estin directamente relacionadas con la presencia y cantidad de bacterias por
muestra. En la mayoria de los estudios se encontraron alteraciones en un bajo porcentaje de perros; Yamasaki
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et al. (1998) detectaron irregularidades de la superficie de la mucosa gastrica en el 20 y 25% de los perros
infectados, clinicamente sanos y enfermos, respectivamente; Thibaut ez 4/. (2007) y De Toledo Vicira ez al.
(2012) observaron también, en un bajo porcentaje, hiperemia, hemorragias petequiales, erosiones, tlceras y
abundante cantidad de mucus y edema de la superficie gastrica. Sin embargo, en perros con gran cantidad de
bacterias en su mucosa géstrica, Simpson y Burrows (1999) si observaron zonas hiperémicas y gran cantidad
de mucus.

Se concluye que la apariencia de la mucosa géstrica a la observacién endoscépica no guarda relacién con la
presencia o ausencia de bacterias, con la cantidad de las mismas, ni con la presencia o no de signos
histolégicos de gastritis, por lo cual, independientemente del aspecto de la mucosa gastrica, siempre es
necesario tomar muestras para realizar el estudio histopatolégico para comprobar la presencia o no de
bacterias y de alteraciones del tejido.

Figura 1

Aspecto normal de la mucosa gastrica de perro en la regién del antro pilérico visualizada mediante endoscopia.
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Figura 2

Vista endoscdpica de la regién del cuerpo géstrico con abundante secrecién gastrica
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Figura 3

Vista endoscépica de la regién del antro pil6rico con abundante secrecion gastrica.
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