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Resumen. El objetivo de este trabajo fue describir la dindmica poblacional de nematodos gastrointestina-
les (NGI) en una majada ovina de la region semiérida central en las distintas estaciones del afio. Se extra-
jeron mensualmente muestras de materia fecal de ovejas y corderas para determinar el conteo de huevos
por gramo (HPG) de NGI y coprocultivo para la diferenciacion de géneros parasitarios en estadio larval 3
(L3). También se realiz6 el conteo de L3/kg de materia seca (MS) presentes en las pasturas y se registro la
precipitacion mensual. Tanto en ovejas como en corderas la tendencia de eliminaciéon de huevos fue similar,
siendo mas elevada alrededor de los periodos de parto y lactancia (entre 1.000 y 2.000 HPG). Sin embar-
go, en corderas, la mayor excrecion de huevos se observo durante la primoinfeccion con NGI (2.857 HPG).
Haemonchus sp predomino en los coprocultivos de ambas categorias durante gran parte del afo, seguido de
Trichostrongylus spp y Teladorsagia sp que lo hicieron en época invernal. La mayor cantidad de L3/kg de
MS se observaron en los meses templados calidos (hasta 480 L3/kg de MS), donde también se concentraron
mayormente las precipitaciones. En base a estos resultados y al manejo del establecimiento se concluye que
los momentos oportunos para desparasitar la majada son durante el periodo preparto con antihelminticos de
amplio espectro, y una desparasitacion especifica contra Haemonchus sp en corderas cuando tienen alrede-
dor de 4 meses. De igual manera es muy importante establecer un control integrado para disminuir el riesgo
de desarrollo de resistencia antihelmintica.
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Abstract. The aim of this work was to describe the population dynamics of gastrointestinal nematodes
(GIN) in a sheep flock in the central semi-arid region during the different seasons of the year. Fecal samples
were taken monthly from sheep and lambs to determine the faecal egg counts (FEC) of GIN and coproculture
for the differentiation of parasitic genera at larval stage 3 (L.3). The L3/kg of dry matter (DM) present in the
pastures was also counted and monthly rainfall was recorded. In both sheep and lambs, the tendency for
egg shedding was similar, being higher around the periods of parturition and lactation (between 1.000 and
2.000 FEC). However, in lambs, the highest egg shedding was observed during primary infection with GIN
(2.857 FEC). Haemonchus sp predominated in the coprocultures of both categories during most of the year,
followed by Trichostrongylus spp and Teladorsagia sp, which did so in winter. The highest amount of L3/kg
of DM was observed in the warm temperate months (up to 480 L3/kg of DM), where rainfall was also con-
centrated. Based on these results and the management of the farm, it is concluded that the appropriate times
to deworm the flock are during the prepartum period with broad-spectrum anthelmintics, and a specific de-
worming against Haemonchus sp in lambs when they are around 4 months. Likewise, it is very important to
establish an integrated control to reduce the risk of developing anthelmintic resistance.
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INTRODUCCION

Segin registros oficiales, en la provincia de
San Luis hay 89.269 cabezas de ganado ovino
en 2.716 establecimientos, ubicandose la may-
oria en el centro este de la provincia (SENASA,
2022). Producen carne para autoconsumo y
venta de excedentes, donde los corderos per-
manecen al pie de la madre hasta el momento
de la faena, y las hembras seleccionadas son
recriadas para reposicion de la majada. Para
estos objetivos utilizan principalmente el pas-
tizal natural y en ocasiones la implantacion de
pasturas (Gomez, 2017). Ademas, tienen esca-
so asesoramiento veterinario en temas de salud
animal.

En los sistemas pastoriles los NGI son la princi-
pal limitante sanitaria. Producen desde meno-
res ganancias de peso vivo hasta mortandad de
animales en casos graves (Armour, 1980). Si
bien los ovinos son susceptibles a los NGI du-
rante toda la vida, se observa mayor riesgo en
ovejas durante el periparto-lactancia y en cat-
egorias joOvenes que comienzan con el consumo
de forraje. Como método de control se utili-
za mayormente la aplicacion de antihelminti-
cos, incluso en contextos epidemiologicos o de
manejo no favorables para el desarrollo del ciclo
de vida de los nematodos. El uso intensivo de
antiparasitarios trajo como consecuencia el de-
sarrollo de resistencia antihelmintica (RA). Este
fenomeno tiene evidencia a escala mundial po-
niendo en riesgo la sostenibilidad de sistemas
ovinos a base de pasturas (Kaplan y Vidyashan-
kar, 2012). Ante este escenario se desarrollan
distintas medidas para lograr un control inte-
grado y evitar el uso exclusivo de antihelmin-
ticos. Para todas ellas es necesario el enten-
dimiento de los aspectos epidemiolégicos de los
NGI y su dindmica poblacional en un contexto
de cambio climatico global y de adaptaciones
locales de aislamientos parasitarios (Armour,
1980).

Dado que en la provincia de San Luis no exis-
ten estudios en ovinos al respecto, el objetivo de
este trabajo fue describir la dinamica poblacio-
nal y estacional de los distintos géneros de NGI
en un sistema productivo ovino en la region
semiarida central.

MATERIALES Y METODOS

El establecimiento se encuentra en la localidad
de Juan Jorba, centro este de la provincia de
San Luis, regidon considerada semiarida sub-
himeda de clima templado céalido continental.
Las precipitaciones anuales promedio varian de
550 a 700 mm, concentradas principalmente en
el periodo estival. La temperatura media anual
dela zona es de 15,6 grados centigrados y la am-
plitud térmica anual de 15,4 grados centigrados.

Los productores adquirieron la majada de raza
Pampinta en septiembre del afio 2019. En este
establecimiento no se desarroll6 ningan tipo de
produccion animal durante 10 afios previos. El
manejo productivo consisti6 en servicio esta-
cionado en otofio, venta de corderos y recria de
corderas para reposicion. La cadena forrajera
estaba compuesta por una pastura polifitica (al-
falfa, cebadilla y agropiro) de uso primavero-es-
tival y verdeos de invierno (centeno) y de verano
diferido (moha) para el periodo otofio-invernal.
El sistema de pastoreo era rotativo intensivo en
parcelas de 2.500 m?. La permanencia en las
mismas fue de 3 a 10 dias dependiendo de la
época del ano, asi como también el periodo de
descanso, de 30 a 45 dias.

El estudio inici6 en junio del 2020 y finaliz6
en octubre del 2021. Se seleccionaron al azar
24 ovejas entre 2 y 5 anos de una majada de
100 animales identificados con caravanas. No
habian sido desparasitados en los ultimos 4
meses de iniciado el estudio, ni durante todo
el desarrollo de este, y siempre pastorearon
de manera conjunta. Mensualmente se toma-
ron muestras de materia fecal directamente del
recto de las ovejas seleccionadas para determi-
nar el conteo de HPG mediante la técnica de
McMaster modificada (Roberts & O’Sullivan,
1949). Ademas se realiz6 un pool de materia fe-
cal para coprocultivo y posterior diferenciaciéon
de los géneros parasitarios en estadio L3 (Stef-
fan y Fiel, 2018). También se tomaron muestras
de forrajes de las especies nombradas anterior-
mente, para el conteo de L3/kg de MS presentes
en las pasturas mediante la técnica descripta
por Steffan y Fiel, 2018. Al ser en su mayoria
parcelas de primer uso de pastoreo dicha deter-
minacion se realizd sobre aquellas en que los
animales habian pastoreado entre 15 y 30 dias
antes, segtn la época del afio. A partir del mes
de septiembre del 2020 se incluyeron al estu-
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dio 12 corderas nacidas durante el invierno en
las que se les realiz6 la misma metodologia de
muestreo y determinaciones. También se reg-
istraron las precipitaciones mensuales a través
de una estacion meteorologica cercana, ubicada
aproximadamente a 10 km del establecimiento.

RESULTADOS

En la figura 1 se observan los promedios men-
suales de los HPG en materia fecal de ovejas y
corderas seleccionadas durante todo el estudio.

La mayor eliminacion de huevos tipo trichos-
trongilidos en ovejas se observo en los meses
finales de invierno y principios de primavera
del 2020. En el mes de octubre tuvieron el may-
or recuento promedio de 1.553 (minimo 100,
maximo 4.220). Luego, los valores descend-

ieron a menos de 100 HPG durante el siguiente
otono-invierno. A fin de esta tltima estacién
volvieron a elevarse previo al parto e inicio de
lactancia del 2021. En corderas la tendencia de
eliminacion fue similar a la de las ovejas con la
salvedad de que el mayor recuento se observé en
diciembre del 2020 (2.857 promedio, minimo
1.380, maximo 6.020). Al igual que en ovejas, a
fin de su primera gestacién y lactancia también
se observo aumento de los HPG.

Tanto en ovejas como en corderas el género
Haemonchus sp predominé en los coproculti-
vos en gran parte del afio, a excepcion de fines
de otono y principios del invierno del afno 2021.
En dicho periodo predominaron los géneros
Trichostrongylus spp y Teladorsagia sp (figura

2y 3).

Figura 1. Recuentos promedios de HPG en ovejas y corderas.

Figura 2. Porcentaje de géneros parasitarios identificados en coprocultivo de ovejas.
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Figura 3. Porcentaje de géneros parasitarios identificados en coprocultivo de corderas.

Figura 4. Cantidad de L3/kg de MS en pastura y precipitaciones (mm) acumuladas.

Figura 5. Recuentos de HPG en ambas categorias y cantidad de L3/kg MS en pastura.
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En la figura 4 se representa la cantidad de L3 /kg
de MS y las precipitaciones mensuales registra-
das durante todo el ensayo.

La mayor cantidad de L3 recuperadas de las
pasturas correspondi6 a los meses con tem-
peraturas templadas calidas (400 L3/kg de MS
en septiembre del 2020, 480 L3/kg de MS en
febrero y 206 L3/kg de MS en octubre del 2021).
En el resto del afio se obtuvieron L3 menores a
100/kg de MS). Las precipitaciones se concen-
traron principalmente durante la primavera y el
verano. En la figura 5 se muestran los valores
de HPG de ovejas y corderas en conjunto con la
recuperacion de L3 de las pasturas.

DISCUSION

Los NGI afectan el bienestar de los ovinos al-
terando su salud, llegando a provocar la muerte
en casos graves de infeccidon. Es necesario miti-
gar sus efectos bajo un control integrado, para el
cual el conocimiento de la dindmica parasitaria
es fundamental. Dicha dindmica es el resultado
de complejas interacciones entre los animales,
el clima y el manejo general de cada establec-
imiento.

Los valores de HPG en las ovejas se elevaron
desde el inicio del estudio, alcanzando va-
lores maximos en el mes de octubre del 2020
(1.553). Teniendo en cuenta que el periodo de
parto comenz6 en agosto, estos resultados pu-
dieron deberse al aumento de la eliminaciéon
de huevos en el periparto y lactancia de los
ovinos. Procter y Gibbs (1968) observaron una
mayor eliminacién en las dltimas semanas de
gestacion, alcanzando un pico maximo entre
las 6 y 8 semanas posparto, tal como lo obser-
vado en el presente estudio. Los mecanismos
de este aumento de eliminacion de huevos no
se han esclarecido con exactitud, pero estarian
involucrados factores fisiologicos y ambientales
(Falzon et al., 2013; Hoglund et al., 2021). Pos-
teriormente los HPG descendieron durante el
verano, otofio e invierno siguiente hasta valores
promedios menores de 100. Esto puede deberse
a varios factores: recuperacién inmunitaria
de ovejas contra los NGI a fin de la lactancia
(McRae et al., 2015); mayor cantidad forrajera
en primavera verano permitiendo que los ani-
males pastoreen alejados de la materia fecal con
menor posibilidad de ingerir L3 (Hutchings et
al., 1999); mayor mortalidad de L3 en pasturas

durante el verano (Rossanigo y Gruner, 1995);
e hipobiosis de Haemonchus sp en épocas frias
en la region semiarida pampeana y mayor ac-
tividad de otros géneros de menor oviposiciéon
(Trichostrongylus spp y Teladorsagia sp)
(Suérez et al., 2013). Al igual que en el periodo
parto-lactancia del 2020, los HPG volvieron a
elevarse en el del 2021, posiblemente debido a
las mismas causas mencionadas anteriormente.
En el caso de las corderas se observaron huevos
tipo trichostrongilidos a los 4 meses de vida,
momento en el cual tuvieron los mayores re-
cuentos de HPG (2.857) durante todo el estu-
dio. Esto puede relacionarse a la escasa inmu-
nidad que presentan las categorias jovenes a la
primoinfeccion parasitaria (McRae et al., 2015)
y a la mayor disponibilidad de L3 en pasturas
generada por el pico de eliminaciéon periparto
lactancia de las ovejas (Romero y Boero, 2001).
Luego la eliminaciéon de huevos descendidé en
los meses siguientes. En su primera gestacion,
parto y lactancia se elevaron, tal como lo obser-
vado en las ovejas.

Los coprocultivos, tanto en ovejas como en
corderas, evidenciaron resultados similares. El
género Haemonchus sp predomind en la may-
oria de los muestreos, principalmente en los
meses de primavera, verano y parte del otofio.
Estos resultados concuerdan con otros estu-
dios en zonas templadas de Argentina donde
los géneros parasitarios de los ovinos muestran
cierta estacionalidad como la observada en este
trabajo (Suarez et al., 1994; Romero y Boero,
2001). Sin embargo hay que considerar la alta
oviposicion que presenta Haemochus sp, entre
5000 y 10000 huevos/hembra/dia (Carosio,
2019), de manera que no se puede establecer la
real participacion relativa de cada género en la
carga parasitaria total de adultos.

La temperatura y la humedad son las variables
ambientales mas importantes que controlan el
desarrollo y supervivencia de las formas de vida
libre de los NGI (Rossanigo y Gruner, 1995; O” -
Connor et al., 2006). En este sentido se observo
que la mayor cantidad de L3/kg de MS se ob-
tuvieron en épocas templadas-céalidas y relacio-
nadas con precipitaciones previas, salvo por el
mes de septiembre del 2020 donde no se reg-
istraron precipitaciones de magnitud (9,1 mm).
Este patron de recuperacion de L3 asociado a las
precipitaciones también fue observado en ovi-
nos de la regiéon semiarida de Kenia (Ng’ang’a
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et al., 2004). Sin embargo, la contaminacion y
posterior recuperacién de L3 en pasturas de-
pende, ademas, de la eliminacion de huevos
por parte de los animales. Es por ello que la
mayor recuperacion coincidié también con los
meses de mayores HPG en las categorias, como
se observa en la figura 5. En los meses de sep-
tiembre del 2020 y octubre del 2021, la mayor
cantidad de L3 recuperadas pudo deberse a la
mayor eliminacion periparto de ovejas gestan-
tes; mientras que en el mes de febrero de 2021,
pudo deberse a la mayor eliminacion por par-
te de corderas primoinfectadas. Segin Fiel y
Steffan (2018), cantidades menores de 500 L3/
kg MS como las obtenidas en este trabajo, son
consideradas de bajo riesgo, pudiendo provocar
pérdidas de peso subclinicas circunstanciales y
recuperables. A su vez, sefialan que si bien es
una técnica de baja sensibilidad y debe comple-
mentarse con otras, es util en sistemas de pa-
storeo rotativos intensivos, como lo practicado
en este establecimiento. Si bien no fue objeto
de este estudio, es probable que este sistema de
pastoreo utilizado haya influido también en la
recuperacion de L3 en pasturas y en los HPG de
ambas categorias.

CONCLUSIONES

Bajo las condiciones descriptas en este trabajo
se puede concluir:

e La desparasitacion preparto con anti-
helmintico de amplio espectro en hembras
gestantes, y de espectro reducido contra
Haemonchus sp en categorias durante su
primera recria primavera-estival permitiria
disminuir la contaminacion de las pasturas
y consecuentemente la infeccion en los ani-
males.

e Epidemiolégicamente Haemonchus sp es
un parasito muy adaptado a la zona semiari-
da en la que se realiz6 este trabajo. La alta
prevalencia observada permite establecer un
control sostenible mediante desparasitacion
selectiva (FAMACHA®) a los animales que
lo requieran durante la mayor parte del afo,
a excepcion de la época invernal.

e Es muy importante establecer un control
integrado de NGI utilizando antihelminti-
cos y métodos no quimicos (desparasitacion

selectiva, seleccion de animales resistentes,
etc.) para disminuir el riesgo de desarrollo
de RA.
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